Finde Deine
BeStimmung

Welcher Klang/Aspekt fordert mich?
Wo liegt meine grésste Kraft/Spannung?
Welcher Herzens Aspekt will gelebt werden?

Was flr einen Seelenklang habe ich?

Aspekte Klangkreis

Die Stimme ist das sensibelste Ausdrucks-
mittel des Menschen. Ihr Klang bildet un-
sere Personlichkeitsstruktur ab.

Die Stimme kann zu jeder Frage, die
Sie in sich haben, und zu der Sie sich ein
geistig-gefuhlsmaBiges Bild machen kon-
nen, eingesetzt werden. Zum Beispiel fir:

e Kdperliche, geistige und seelische
Balance zurlickgewinnen
¢ Transformationsprozesse

e Abbau von Stress, Burnout, uvm.
(Stress ist Faktor Nr. 1 fir chronische Erkrankungen)

Die ganzheitliche Stimm-Klang-Behandlung basiert auf der
Stimm-Frequenz-Analyse nach Dr. med. Arno Heinen.
Sie ersetzt keine arztliche Behandlung oder einen Arztbesuch.
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(Ihr ganzheitlicher Stimm-Klang Coach:\

Stimm-Klang-Behandlungen zur Erhéhung
der Schwingungsfrequenz auch via Internet.

Rainer Elbe

im Sonnenzentrum
alte Landstrasse 33
CH-9445 Rebstein
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Die Stimme und ihre Klange
dienen uns.

In ihr schwingen all
unsere Emotionen,
Gedanken und Gefiihle mit.

(Ganzheitliche

Stimm-KIang-BehandIung

Seelenklang Bestimmung

X Schwingungsfrequenz 7

Bring Freude und neuen Sinn

in Dein Leben!
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Die Stimme als Basis der
Stimm-KIang-Behandlung

Bring Freude und neuen Sinn
in Dein Leben

Unser Stimmbild

In der westlichen Welt gibt es 12 Halbtdne,
die zusammen eine Oktave bilden.

Die Stimme des Mensch hat in dieser Oktave
einen Grundton und entsprechende Inter-
valle zu diesem Grundton.

So formt sich unser ureigenes Stimmbild.

Seelenklang

Allgemeines: Unsere Seele wirkt immer
durch unsere Stimme. Sie ist der Ausdruck
des schopferischen Urprinzips. Atem (prana)
und Warmeenergie (rFeuer), Absicht (Geist)
und Stimmorgan (kérper) bestimmen diesen
Klang. Alles zusammen bedeutet Leben.

Unser Seelenklang fordert dieses Prinzip.

Seelenklang-Bestimmung: Man betritt mit
der Absicht seinen inneren Seelenraum, um
sich hier ganz geborgen und beschitzt zu
fuhlen, also ganz urspringlich zu sein. Bei
dieser Zentrierung klingt aus meiner Stim-
me, unter anderen Klangen, mein Seelen-
klang hervor. Das ist der Klang, den meine
Seele gerade bendtigt, um in Balance mit
Korper, Geist und Seele zu sein.

Oft ist das auch unser Grundton.

Ereignisklang

Der Ereignisklang kann bei einem Thema
oder Ungleichgewicht im Menschen, ent-
sprechend einer Bachbllte, eingesetzt wer-
den. Er hilft, das Thema zu transformieren,
zum Beispiel in Form intensiver Traume.

Flyer Urheber Rainer Elbe

Entscheidungsklang

Der Entscheidungsklang basiert auf dem
Seelenklang und fuhrt mich mit vier aufbau-
enden Klangen sanft auf die nachst héhere
Ebene meines Seins.

Sinn und Freude ins Leben bringen

Wie das Bild oben zeigt: wenn in mir alles
stimmig ist, geht es mir gut, ICH BIN in
meiner Kraft und das Leben macht Sinn und
Freude. Die Stimm-Klang-Behandlung
zeigt auf, welchen Weg ich gehen sollte! Sie
deckt auch auf, wo es bei mir noch hakt und
Ihr Stimmcoach unterstitzt Sie gerne beim
Umwandeln dieser gefundenen Punkte.

Interessant z.B. ist auch, zu erfahren, welche
Klange zur Zeit nicht in der Stimme klingen
und somit unterstitzt werden kdénnten.

Schwingungserhéhung

mit Eigenfrequenz-Klangen
Auf Threm Smartphone oder Stick, via Email oder CD

Mit dieser ganzheitlichen Stimm-Klang-
Behandlungs-Methode werden Sie sanft
aus dem Alten heraus geftihrt, hin zu mehr
Sinn und Freude in Ihrem Leben.

Mit nach Hause nehmen Sie neue Visio-
nen, Bilder, Potenziale, Aspekte, Ihre Klan-
ge und Farben, sowie entsprechende kor-
perlich unterstitzende Produkte.

Es wird empfohlen, die Klange mit den
neu entstanden Visionen, Emotionen und
Bildern Uber langere Zeit zu verinnerlichen.

So kehrt verstarkt wieder Lebenssinn und
Lebensfreude in Sie zurlck.

Erfahren Sie die Kraft individueller Kldnge!

CD Balance - Basisklange fiir Sie

1) Stressabbau ¢ Entspannen, Konzen-
tration und Wachsamkeit stéarken

2) Energieaufbau e Frische und Leben-
digkeit zuriickgewinnen

3) Pure Wellness ¢ Sich etwas Gutes
goénnen und genieBen

4) Ruhe ¢ Abschalten, Gedanken beruhi-
gen, den inneren Frieden finden

5) BRAC e Gleichgewicht zwischen Ruhe

und Aktivitit fordern
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